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Как снять мерки
для онлайн-подбора белья
По трем меркам и двум фото Ксения разберет посадку и подберет

модели из каталога. Займет около 10 минут.

Мягкая лента

Обычный портновский

сантиметр

Зеркало или помощник

Чтобы лента лежала ровно,

особенно на спине

Без поролона

Мерьте без бюстгальтера

или в тонком без поролона

1 Обхват под грудью

Лента плотно, горизонтально, на выдохе.

Проведите ленту сразу под грудью, там, где проходит пояс

бюстгальтера. Натяните плотно, но так, чтобы было комфортно дышать.

Лента параллельна полу и спереди, и на спине.

2 Обхват по груди стоя

По самым выступающим точкам, ленту не натягивать.

Встаньте ровно, руки опустите вдоль тела. Лента проходит по самым

выступающим точкам груди и ровно по спине. Она должна только

касаться тела, не сдавливая грудь.

3 Обхват по груди в наклоне

Наклонитесь вперед под прямым углом и измерьте так же.

Наклонитесь так, чтобы спина была параллельна полу, руки свободно

опущены. Измерьте по самым выступающим точкам, не натягивая ленту.

Эта мерка помогает точнее определить размер чашки.

Записывайте мерки в сантиметрах, можно с половинками: например, 72,5.

Проверьте в зеркале, что лента на спине не уходит вверх. Если сомневаетесь, измерьте два раза.
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Фото для подбора

Сфотографируйтесь в белье, которое носите сейчас. Так Ксения увидит,

как оно сидит, и поймет, что нужно поменять.

Спереди

Встаньте прямо, руки

опущены вдоль тела,

камера на уровне

груди.

Сбоку

Повернитесь боком к

камере, руки

опущены, спина

ровная.

Как отправить заявку

Напишите Ксении в WhatsApp или Telegram и пришлите:

1. три мерки в сантиметрах;

2. два фото — спереди и сбоку;

3. какой размер носите сейчас;

4. что беспокоит в нынешнем белье.

Ксения разберет посадку и ответит с подборкой моделей из каталога. Доставляем по

всей России.

Написать в WhatsApp Написать в Telegram

Снимайте при хорошем дневном свете, без фильтров.

В кадре — от плеч до талии. Лицо в кадр можно не включать.

Фото в одежде не подойдут: по ним не видно посадку белья.
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